
Vorwort
Singen ist wieder in. Kinder und Jugendliche eifern ihren Idolen nach. Sie tauchen ein in den Sound der Popmusik. Sie 
lieben Bewegung und Tanz, Spiel und Spaß. Leider hat die Grundschullehrkraft kein Tonstudio zur Verfügung, keine 
Begleitband und kein Moderatorenteam.

100 x singen bietet eine Alternative an. Nutzen wir die Möglichkeiten, die in den Kindern selber stecken, indem wir sie 
durch attraktive Lieder und Songs und durch anregende Impulse Musik neu erleben lassen. Jedes der 100 Lieder bietet 
Anlass für einen eigenständigen und kreativen Umgang mit Melodie, Klang und Sprache, aber auch mit dem Text-
inhalt. Immer wieder wird das eigene Handeln angeregt, werden einfache Begleitformen für Instrumente und Body 
Percussion vorgeschlagen. Die Kinder und Jugendlichen werden vom einstimmigen zum zwei- und mehr stimmigen 
Singen hingeführt. Die Hinweise und Anregungen gehen auf die konkrete Situation der Klasse ein, hinterfragen auch 
einmal die Lehrer-Schüler-Beziehung, schlagen Rollenspiele und Pantomime vor oder nehmen die musikalische Wirk-
lichkeit des Pausenhofs auf.

Einige Spiellieder stammen aus Großbritannien und den USA, andere aus Frankreich, einige aus Südamerika, Afrika 
oder China – auch in der Originalsprache. Die deutsche Sprache zeigt sich nicht nur in der Standard form, sondern 
auch in Facetten des Niederdeutschen, Süddeutschen, Schweizerdeutschen, des Elsässischen, Österreichischen oder 
Jiddischen sowie in der individuellen Mundart.

Die Auswahl entstand unter Berücksichtigung tradierter Spielformen (wie etwa Kettenlieder, Klatschlieder), beliebter 
Liedformen (Kanon, Spiritual …) sowie fächerübergreifender Themen, die eine Einbettung in den täglichen Unter-
richtsablauf erleichtern (Rituale). Die Melodien sind meist einfach und eingängig und damit schnell zu erlernen. Den-
noch geben sie Raum für wertvolles Training von Stimme und Ohr.

Die Lieder sind im Buch alphabetisch nach den Liedtexten geordnet. Der ausführliche Registerteil im Anhang erlaubt 
es der Lehrerin/dem Lehrer, Lieder nach den Kriterien Liedtitel, Schulstufe, Liedgattung, Themenbereich und Spra-
chen zu finden. Die einschlagbare Klappe erlaubt schnelles Finden nach den Liedtiteln.

Unter der Internetadresse www.100xsingen.info finden sich zu jedem Lied Informationen, Links und Midifiles.

Hansjörg Brugger

Zum Autor
Hansjörg Brugger, Jg. 1946, unterrichtet als Dozent für Fachdidaktik Musik an der Pädagogischen Hochschule Nord-
westschweiz. — Die mehrstimmigen Liedfassungen stammen vom Autor.
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Inhaltsübersicht nach Liedtiteln
Im Buch sind die Lieder alphabetisch nach den Liedanfängen geordnet, auf der Klappe nach Seite und Titel.

A B C - Lied 4
Abe, zäme, rächts 5
Alli Büseli 12
Alouette 14
Alphabet 61
Apples and Oranges 60
Als ich ein Baby war 13
Auf der Mauer 15
Auf unsrer Wiese 19
Avocat 59
Backe Kuchen 20
Banuwa 36
Bei «Rot» bleibe stehn 21
Binga 10
Cheerab 66
Der Elefant 27
Der Papagei 30
Des Kühers Leben 43
Die Blumen 33
Die kleine Hex 83
Die Nachtigallen 103
Dominique 35 
Drunken Sailor 106
Ein Has 38
Ein Tag 39

Eku ayuyo 42
Es regnet 44
Fangt an und singt 46
Frisch gesungen! 18
Fröhlich sein 47
Gans Agathe 101
Gut shabes 53
Hans im Schneckenloch 28
He jo 54
Hett i di 55
Holdio 56
Hunger! 8
Im Februar  72
I‘m gonna sing 62
Impompi 63
In Mutters Stübelein 64
Jubilate Deo 67
Jump down 22
Kaperfahrt 11
Kräht der Hahn 68
Kuchen holen  80
Kuckuck 69
Kumbaya 70
Laurentia  71
Lieber Mai 109

Linstead Market 23
Louisiana Home 84
Maienschein 32
Malaika 74
Märzenstaub 76
Märzlied 37
Ma navu 75
Matten Has 73
Mäuschen 78
Maus im Haus 79
May Morning 34
Mein Hut 81
Mister Tallyman 26
Mon papa 24
Motorradkanon 9
Nüsse schütteln 51
Old Hannah 52
One Man Went To Mow 88
Ose wise wose 89
Planter les choux 94
Pudding 90
Punkt-Komma-Strich 91
Pussycat 92
Regenwürmer 57
Row the Boat ashore 82

Sacht auf den Zeh’n 93
Schönster Schatz 95
Schön und lieblich 96
Schwäb‘sche Eisebahne 16
She‘ll be coming 98
Siebensprung 108
Singen und Jubilieren 25
Six Dogs 99
So ein Schweinchen 6
Spazieren gehn 111
Tannige Hosen 104
Tous les matins 48
Tschutou Tschu 97
Übern See 65
Umgekehrt 102
Umwelt, Gerechtigkeit 50
Vogelhochzeit 40
Vor der Tür 58
Wendehals 45
Wenn Mücken geigen 105
Wheels on the Bus 100
When the Saints 86
Widewidewenne 107
Wir sagen no 110
Zancudito 112
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